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l. Sytuacja demograficzna Powiatu Zarskieg_o.
1.Ludnos¢ wedlug grup wieku w Powiecie Zarskim

Stan na dzien 30.06.2024 r.

Grupy wieku Kobiety Mezczyzni Ogotem
Powiat Zarski 46836 43946 90782
0-4 1624 1658 3282
5-9 2147 2268 4415
10-14 2438 2460 4898
15-19 2391 2488 4879
20-24 2231 2337 4568
25-29 2266 2496 4762
30-34 2688 2911 5599
35-39 3281 3434 6715
40-44 3887 3994 7881
45-49 3733 3826 7559
50-54 3162 3179 6341
55-59 2619 2486 5102
60-64 3141 2815 5956
65-69 3662 3084 6746
70-74 3189 2372 5561
75-79 2005 1230 3235
80-84 1059 506 1565
85 i wiecej 1313 402 1715

2.Charakterystyka liczby ludnosci w Powiecie Zarskim.

Stan na dzien 30.06.2024 r.

Wiek przedprodukcyjny 15660
kobiety 7703
mezczyzni 7957
Wiek produkcyjny 53159
18-59 kobiety 24764
18-64 mezczyzni 28395
Wiek poprodukcyjny 21963
60 lat i wiecej kobiety 14369
65 lat i wiecej mezczyzni 504
Edukacyjne grupy wieku 20 277
3-6 lat 3226
7-12 lat 5528
13-15 lat 3153
16-18 lat 2889




19-24 lat

5481

3. Stan i ruch naturalny ludnosci na dzien 31.12.2023 r.

Wyszczegolnienie
Liczba ludnosci 91210
Urodzenia zywe 538
Zgony ogotem 1044
Przyrost naturalny - 506

Stan i ruch naturalny ludnosci na dzien 30.06.2024 r.

Wyszczegolnienie
Liczba ludnosci 90782
Urodzenia zywe 252
Zgony ogotem 541
Przyrost naturalny - 289

4. Zgony wedtug wybranych przyczyn w Powiecie Zarskim w 2023 r.

Ogétem zmarto 1044 osoby a najczestsze przyczyny zgondw to :

choroby uktadu krgzenia

nowotwory

choroby ukfadu oddechowego

zewnetrzne przyczyny zgonu

Il. Podstawowa Opieka Zdrowotna.

446

305

50

50

1. Praktyki lekarzy rodzinnych swiadczacych ustugi w ramach Podstawowej Opieki
Zdrowotnej na terenie Powiatu Zarskiego.

L.p. Nazwa praktyki Miejscowosé Adres Telefon kontaktowy
1 NZOZ Zespét Lekarza Jasien Okrzei 5 068 371 0356, 0601
' Rodzinnego Leszek Biatek 998 300
2. NZOZ Praktyka Lekarza Jasier XX- lecia 20 068 371 14 27
Rodzinnego Jerzy Onichimiuk
Lipinki Zarska 4a 068 375 24 29
tuzyckie
3 NZOZ Praktyka Lekarza Nowe Czaple Kopalniana 13 068 375 30 44
Rodzinnego "MEDICUS" s.c. Trzebiel Tuplicka 2b 068 375 50 62
Zary Skarbowa 2 068 345 67 89
NZOZ "Marvit" Bogustaw . . 506 183 384
4 Mazurkiewcz Lubsko Woj. Polskiego 3 68-476-35-26
5. | NZOZ"DROVITA" Jarostaw i Lubsko Chrobrego 3 068 372 30 30
Iwona Drozd s.c.
NZOZ "OMNIBUS" s. c. Iwona
6. Kotodziejczyk Janusz Lubsko Chrobrego 3 068 372 21 22

Kotodziejczyk




NzZOZz "VITAMED" Poradnia

7. . Lubsko Hubalczykéw 8 068 457 17 77
Lekarza Rodzinnego
NZOZ Praktyka Lekarza
8. Rodzinnego Krystyna Lubsko Emilii Plater 1 068 372 30 00
Ichnowska
9. NZOZ Zespo Lekarza Lubsko Bohaterow 8 068 457 16 80
Rodzinnego Leszek Biatek
10 NZOZz "ZDROWIE" s.c. teknica Graniczna 7 068 375 30 51
i . Brody Polna 1 68-371-26-58
Osrodek Terapii Grunwald Lubsko XX-Lecia 16/A 68-455-68-44
11. Stanistaw Bojkowski . —
Zary Srédmiejska 2 68-327-49-48
NZOZ Praktyka Lekarza
12. Rodzinnego - Grzegorz Tuplice Parkowa 3 068 375 71 17
WisniewskKi
13. NZOZzZ "VITA" Zary Dilugosza 15 068 479 45 00
Osrodek Terapii Grunwald . A
14, Stanistaw Bojkowski Zary Srédmiejska 2 68-327-49-48
NZOZ Praktyka Lekarza . .
15. Rodzinnego "MEDYK" s.c. Zary Okrzei 9 068 363 44 47
16. NzZOZz "PRIMUS" s.c. Zary Wieniawskiego 3b 068 374 20 80
NZOZ PLR Goebel- . L
17. Zajgczkowski s.p. Partner Zary Zwyciezcow 2b 068 363 44 33
105. Kresowy Szpital Wojskowy Z .
18. Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 068 470 76 68
Publiczny ZOZ w Zarach
19. NZOZ Marvit Bogustaw Zary Kasprzaka 1d 506 183 384
Mazurkiewicz
20. Centrum Medyczne Eskulap Zary Moniuszki 2a 68 470 65 72
Mirostowice -
NZOZ Tad — Med. Dolne Plac Koscielny 19 68-374-30-82
21. Podstawowa Opieka
Zdrowotna . : .
Zary Sikorskiego 22 68-363-89-81
22 | NZOZ,NOVAMED.s.c.. Przew6z Woj. Polskiego 15 68-362-32-84
Grzegorz Hawetka
Olbrachtow Olbrachtéow 103 68-374-39-88

2. Pielegniarki i potozne Podstawowej Opieki Zdrowotne;j.

- . Miasto ] '
Lp Nazwa swiadczeniodawcy praktyki/siedziby Ulica Nr tel. Praktyki
1, | NZOZ Lekarza Rodzinnego Jasien Okrzei 5 68 371 03 56
Leszek Biatek
p. |NZOZ Prakiyka Lekarza Jasien XX-Lecia 20 68371 14 27
Rodzinnego Jerzy Onichimiuk
3, | NZOZ Praktyka Lekarza Lipinki tuzyckie Zarska 4a 68 375 24 29
Rodzinnego "Medicus"s.c.




4 | NzZOZ Vitamed Lubsko Hubalczykéw 8 68 457 17 77
NZOZ "Higienos" s.c. Bozena .

5. Dobicka, Wanda Tracz Lubsko Bohaterow 1 606 408 524

6. | Osrodek Terapii Grunwald Lubsko XX-Lecia PRL 16/A | 68 455 68 44
Stanistaw Bojkowski

7. |NZOZ Lekarza Rodzinnego Lubsko Bohateréw 8 68 457 16 80
Leszek Biatek
NZOZ "Omnibus" s.c. Janusz

8. | Kotodziejczyk , Iwona Lubsko Chrobrego 3 68 37221 22
Kotodziejczyk

9. |NZOZ ,Drovita” Jarostaw i lwona Lubsko Chrobrego 3 68-372-30-30
Drozd s.c.

10, | Gabinety Lekarskie "Marvit Lubsko Wojska Polskiego 3 | 506 183 384
Bogustaw Mazurkiewicz
Indywidualna Praktyka Pofoznej

11. | Srodowiskowej Jolanta Batdyga- Lubsko Chrobrego 3 723 242 653
Bujko
Bogustawa Nowakowska

12. Indywidualna Praktyka Poloznej Lubsko Chrobrego 3 601 744 864

13. |NZOZ "Zdrowie" s.c. teknica Graniczna 7 68 3753051

14. NZQZ Tad-Med" Podstawowa Mirostowice Plac Koscielny 19 68 360 40 27
Opieka Zdrowotna Dolne

15. | NZOZ "Nova-Med" s.c. Olbrachtow Olbrachtéw 103 68 374 39 88

16. | NZOZ "Nova-Med" s.c.. Przewéz Wojska Polskiego 15 68 362 32 64

17. | Praktyka Lekarza Rodzinnego- Tuplice Parkowa 3 68 37571 17
Grzegorz Wisniewski
Prywatne Centrum Chirurgiczne . : .

18. Eskulap-Gabinety Specjalistyczne zary Moniuszki 2a 684706572
NZOZ Praktyka Lekarza )

19. | Rodzinnego Goebel-Zajgczkowski Zary Zwyciezcow 2b 68 363 44 33
Spotka Partner

20. |NzZOZz "Vita" Zary Dtugosza 15 68 479 45 00
105. Kresowy Szpital Wojskowy z .

21. | Przychodnig Samodzielny Publiczny Zary Domanskiego 2 %% 177% 77% %ﬁ
Z0Z w Zarach

22. |NZOz "Medyk" Spotka Cywilna Zary Okrzei 9 68 363 44 47

23. | Primus s.c. Zary Wieniawskiego 3b 68 374 20 80

24. Gabinety Lekarsklle Marwt Zary Kasprzaka 1d 506 183 384
Bogustaw Mazurkiewicz

25, | NZOZ "Tad-Med" Podstawowa ary Sikorskiego 22 363 89 81

Opieka Zdrowotna




3. Nocna i swigteczna ambulatoryjna oraz wyjazdowa opieka lekarska i pielegniarska.

Podstawowa Opieka Zdrowotna - nocna i Swigteczna ambulatoryjna opieka lekarska i pielegniarska

Nazwa Swiadczeniodawcy Powiat Miasto Ulica Telefon
105. Kresowy Szpital Wojskowy z .
Przychodnig Samodzielny POZ w Zarski Lubsko Reja 4 068 300 00 15
Zarach
105. Kresowy Szpital Wojskowy z . )
Przychodnig Samodzielny POZ w Zarski Zary Domanskiego 2 68470 78 68
Zarach
I1l. Specjalistyczna opieka zdrowotna.
1. Ambulatoryjne poradnie specjalistyczne.
Nazwa . <= . .
L.p. $wiadczeniodawcy Specjalnosé Telefon Miasto Ulica
Alergicus-Dent s.c. Poradnia 68 36301 34 .
1. |Elzbieta Pasnicka i Alergologiczna 68 363 00 99 Zary Strzelcéw 10
Marek Pasnicki N ZOZ golog (tel/fax)
p. |N Z0Z Poradnia Poradnia Chirurgil 684757712 | Lubsko |Poznanska 2
Chirurgiczna Lubsko Ogolnej
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia Chirurgii . L
3. Samodzielny Publiczny Ogéinej 68 470 78 30 Zary Domanskiego 2
20Z w Zarach
4 Szpital na Wyspie Poradnlq Ch_lrurgn 68 470 36 92 Zary Skarbowa 2
Sp. z 0.0. w Zarach Ogolnej
w;étgmoﬂéiggihniq Poradnia Chirurgii _
5. Samodzielny Publiczny Urazowo- _ 68 47078 34 Zary Domanskiego 2
70Z w Zarach Ortopedycznej
6. | Szpital na Wyspie Poradnia 684757703 | Lubsko |Pokoju 1A
Sp. z 0.0. w Zarach Dermatologiczna
105. Kresowy Szpital
Wojskowy Z Przychodnig Poradnia . L
£ Samodzielny Publiczny Dermatologiczna 68 470 78 44 Zary | Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
g, |Szpital na Wyspie Poradnia 68 470 36 82 Zary | Skarbowa 2
Sp. z 0.0. w Zarach Dermatologiczna
105. Kresowy Szpital
Wojskowy Z Przychodnig Poradnia . s
9. Samodzielny Publiczny Diabetologiczna 68 470 79 13 Zary Domanskiego 2
ZOZ w Zarach
Szpital na Wyspie Poradnia .
10. Sp. z 0.0. w Zarach Diabetologiczna 684757659 zary Skarbowa 2
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia . L
11. Samodzielny Publiczny Endokrynologiczna 68 470 79 09 Zary | Domanskiego 2
Z0Z w Zarach




105. Kresowy Szpital
Wojskowy Z Przychodnig

Poradnia

12. Samodzielny Publiczny Gastroenterologiczna 68 47079 13 Zary | Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
13. Szpital na Wyspie Poradnia Geriatryczna 68 470 36 82 Zary Skarbowa 2
Sp. z0.0. w Zarach
Szpital na Wyspie Poradnia
14, y Ginekologiczno- 68 475 77 09 Lubsko | Pokoju 1A
Sp. z 0.0. w Zarach A
Potoznicza
Szpital na Wyspie Poradnia .
15. P ysp Ginekologiczno- 68 470 36 89 Zary Skarbowa 2
Sp. z0.0. w Zarach Polozni
oftoznicza
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia . L
16. Samodzielny Publiczny Kardiologiczna 68 470 78 25 Zary Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
Prywatne Centrum .
: . Poradnia . . .
17. | Chirurgiczne ESKULAP ; . 68 470 65 72 Zary Moniuszki 2
o Kardiologiczna
Janusz Stankiewicz
1g, | Luzyckie Centrum Poradnia 68 478 10 00 Zary | Strzelcow 10
Medyczne s.c. Logopedyczna
Prywatne Centrum .
. . Poradnia . . .
19. | Chirurgiczne ESKULAP 68 47065 72 Zary Moniuszki 2
o Logopedyczna
Janusz Stankiewicz
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia Medycyny . L
20. Samodzielny Publiczny Pracy 68-479-79-11 Zary Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
21, | SZPital na Wyspie Poradnia 68-475-76-35 | Zary |Pszenna2
Sp. z 0.0. w Zarach Neonatologiczna
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia . L
22. Samodzielny Publiczny Neurologiczna 68 470 78 54 Zary Domanskiego 2
20Z w Zarach
03, | Szpital na Wyspie Poradnia 68 470 36 92 Zary | Skarbowa 2
Sp. z 0.0. w Zarach Neurologiczna
Prywatne Centrum .
g . Poradnia . . .
24. | Chirurgiczne ESKULAP . 68 470 65 72 Zary Moniuszki 2
I Neurologiczna
Janusz Stankiewicz
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig . . . L
25. Samodzielny Publiczny Poradnia Okulistyczna 68 470 78 62 Zary Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
26. Szpital na Wyspie Poradnia Okulistyczna 68 475 77 03 Lubsko | Pokoju 1A
Sp. z 0.0. w Zarach
27. Luzyckie Centrum Poradnia Onkologiczna 68 478 10 00 Zary Strzelcéw 10
Medyczne s.c.
Jerzy Dtugokinski
Indywidualna Poradnia
28. | Specjalistyczna Praktyka . 68 457 15 66 Lubsko |Poznanska 2
. Otolaryngologiczna
Lekarska w Zakresie
Otolaryngologii
105. Kresowy Szpital _
29, | Woiskowy 2 Przychodnig Poradnia 68 470 78 38 Zary | Domanskiego 2

Samodzielny Publiczny
Z0OZ w Zarach

Otolaryngologiczna




tuzyckie Centrum

Poradnia

30. Medyczne s.c. Otolaryngologiczna 684781000 zary Strzelcow 10
31, | Szpital na Wyspie Poradnia 68 470 36 92 Zary | Skarbowa 2
Sp. z 0.0. w Zarach Otolaryngologiczna
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia . .
32. Samodzielny Publiczny Pulmonologiczna 68-470 12 14 Zary Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia . L
33. Samodzielny Publiczny Reumatologiczna 68 47079 13 Zary | Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
Prywatne Centrum Poradnia Urazowo- .
34. | Chirurgiczne ESKULAP 68 470 65 72 Zary Moniuszki 2
. Ortopedyczna
Janusz Stankiewicz
Samodzielny Publiczny
35. | Zaktad Opieki Poradnia Urologiczna 68 470 70 86 Lubsko |Przemystowa 31E
Zdrowotnej "Medkol"
105. Kresowy Szpital
Wojskowy Z Przychodnig . . . L
36. Samodzielny Publiczny Poradnia Urologiczna 68 470 78 30 Zary Domanskiego 2
Z0Z w Zarach
. . Poradnia
37. Szpital Na Wyspie psychologiczna dla 533 318 252 Zary Skarbowa 2
Sp. z 0.0. w Zarach S .
dzieci i mtodziezy
105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig Poradnia . L
38. Samodzielny Publiczny Psychologiczna 68-470-78-47 Zary Domariskiego 2
Z0Z w Zarach
105. Kresowy Szpital
Wojskowy Z Przychodnig Poradnia Zdrowia : f
39. Samodzielny Publiczny Psychicznego 68 470 78 47 Zary Domanskiego 2
ZOZ w Zarach
. . Osrodek Terapii
Osrodek Terapii s . .
40. | Grunwald Stanistaw Uzale_znlen, Pc_)radma 68 455 68 44 Lubsko XX lecia PRL
X . Zdrowia Psychicznego 16/A
Bojkowski
dla Dorostych
Osrodek Terapii
NZOZ Osrodek Uzaleznien, Poradnia . Jagiellonska
4l. Terapeutyczny "Profil" zdrowia psychicznego 6847577 12 zary 13-13a
dla dorostych
e ing | Poraca zcrowi P
42. yrsy y J Psychicznego dla 453 452 465 Zary Srédmiejska 2

,RELACJA” R. Petela,
M. Barszczewski Sp. j.

dzieci i mtodziezy,

IV. Zamknieta opieka zdrowotna.

1. Szpitale — zakres leczenia

Na terenie powiatu zarskiego funkcjonujg dwa podmioty lecznicze swiadczace ustugi
medyczne w zakresie stacjonarnej opieki zdrowotnej. Sg to Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. ktdrej
wilascicielem jest Powiat Zarski, posiadajgcy 100% udziatow oraz 105 Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig SP ZOZ w Zarach, ktérego organem zatozycielskim jest Minister

Obrony Narodowej.

Podmioty te prowadzg dziatalnos¢ lecznicza w zakresie ponizej

wyszczegoblnionych obszaréw w ramach zawartych z NFZ uméw na swiadczenie ustug
zdrowotnych.




L.p. ZAKRES LECZENIA Nazwa swiadczeniodawcy | Miasto Ulica Telefon
. . . 105. Kresowy Szpital Wojskowy
1. iolifleisA\r/]vis(‘et'e'T'Jeorlggilil z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 49
yWnej P Publiczny ZOZ w Zarach
2. Oddziat Chirurgiczny Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
w Zarach
Oddziat Chirurgii Ogdlnej 105. Kresowy Szpital Wojskowy _
3. z Pododdziatem Chirurgii z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 27
Onkologicznej i Urologii Publiczny ZOZ w Zarach
4. Oddziat Choréb Wewnetrznych Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
w Zarach
Oddziat Chorob Wewnetrznych
z Pododdziatem 105. Kresowy Szpital Wojskowy ] 68 470 78 55
5. | Gastroenterologicznym, z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 20’
Reumatologicznym i Choréb Publiczny ZOZ w Zarach
Metabolicznych
105. Kresowy Szpital Wojskowy _
6. Oddziat Dermatologiczny z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 42
Publiczny ZOZ w Zarach
7. Oddziat Dzieciecy Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
w Zarach
8. Oddziat Geriatryczny Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
w Zarach
0. Oddziat Gln(_ekploglczno - Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
Potfozniczy w Zarach
10. | Oddziat Intensywnej Terapii Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
w Zarach
Oddziat Kardiologiczny, Oddziat
Intensywnego Nadzoru 105. Kresowy Szpital Wojskowy ]
11. Kardiologicznego — z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 23
kompleksowa opieka po zawale Publiczny ZOZ w Zarach
miesnia sercowego.
12. Oddziat Noworodkowy Szpital Na Wyspie Sp. 7 0.0. Zary Pszenna 2 68 475 76 00
w Zarach
. . 105. Kresowy Szpital Wojskowy
13. Oddziat Ne_urologlczny z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 51
z Pododdziatem Udarowym f :
Publiczny ZzZOZ w Zarach
Oddziat Ortopedii i 105. Kresowy Szpital Wojskowy ]
14. | Traumatologii Narzgdow z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 31
Ruchu. Publiczny ZOZ w Zarach
Oddziat F_’sychlatryczny z 105. Kresowy Szpital Wojskowy
Pododdziatem Leczenia . d : L
15. X - . z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 47
Zaburzen Nerwicowych i Stresu . :
) Publiczny ZzZOZ w Zarach
Bojowego
Szpital Na Wyspie Sp. z o.0.
16. | Catodobowa lIzba Przyjec w Zarach Zary Pszenna 2 68 475 76 00
105. Kresowy Szpital Wojskowy
17. |lzba Przyjeé z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 67 470 78 87
Publiczny ZOZ w Zarach
105. Kresowy Szpital Wojskowy )
18. | Szpitalny Oddziat Ratunkowy z Przychodnig Samodzielny Zary Domanskiego 2 68 470 78 88

Publiczny ZOZ w Zarach

10



https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=198:oddzial-chirurgii-ogolnej&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=198:oddzial-chirurgii-ogolnej&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=198:oddzial-chirurgii-ogolnej&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=185:oddzial-chorob-wewnetrznych&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=185:oddzial-chorob-wewnetrznych&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=185:oddzial-chorob-wewnetrznych&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=185:oddzial-chorob-wewnetrznych&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=185:oddzial-chorob-wewnetrznych&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=187:kardiologia&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=187:kardiologia&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=187:kardiologia&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=188:neurologia&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=188:neurologia&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=190:psychiatria&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=190:psychiatria&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=190:psychiatria&catid=54&Itemid=159
https://105szpital.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=190:psychiatria&catid=54&Itemid=159

V. Badania kosztochtonne

L.p.| Nazwa swiadczeniodawcy Rodzaj badania Adres Telefon
105. Kresowy Szpital Wojskowy Badania medycyny _ 68 470 79 09
1. |z Przychodnig Samodzielny nuklearnej Zary, Domanskiego 2 68 470 78 75’
Publiczny ZOZ w Zarach (scyntygrafia)
p. | Szpital Na Wyspie Sp.  0.0. Gastroskopia Zary, Pszenna 2 68 475 76 20
w_ Zarach
105. Kresowy Szpital Wojskowy )
3. |z Przychodnig Samodzielny Gastroskopia Zary, Domanskiego 2 68 47079 13
Publiczny ZOZ w Zarach
105. Kresowy Szpital Wojskowy .
4. |z Przychodnig Samodzielny Kolonoskopia Zary, Domanskiego 2 6847079 13
Publiczny ZOZ w Zarach
5. Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Rezonans Magnetyczny | Zary, Pszenna 2 68 47 57 665
w Zarach
6. Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Tomografia Komputerowa | Zary. Pszenna 2 68 47 57 665
w Zarach
105. Kresowy Szpital Wojskowy .
7. |z Przychodnig Samodzielny Tomografia komputerowa | Zary, Domanskiego 2 68 470 79 95
Publiczny ZOZ w Zarach
VI. Zaktady opieki diugoterminowej
Nazwa Swiadczeniodawcy Miejscowos¢ Ulica Telefon
Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. w Zarach . 68 475 77 13
Zakfad Opiekunczo - Leczniczy Lubsko Poznanska 2 68 475 77 17
VII. Paliatywna opieka medyczna — hospicjum domowe i stacjonarne
Nazwa Swiadczeniodawcy Miejscowos¢é Ulica Telefon
Koto Zarskie Towarzystwa Pomocy im. sw. Zary $w. Brata Alberta 4 787 789 287
Brata Alberta
tuzyckie Centrum Medyczne s. c. Violetta .
Lesinska-Bagk, Maciej Bak, Jacek Kempiak, Zary Strzelcéw 10 68 37500 71
Marek Pasnicki, Konrad Jaskulski
VIII. Pielegniarska opieka dilugoterminowa
Nazwa Swiadczeniodawcy Miejscowos¢ Ulica Telefon
Przedsiebiorstwo Lecznicze SALUS S.C. Jadwiga . :
Katasz, Elzbieta Koba, Katarzyna Ksieniewicz. Zary Okrzei 9 905 360 615
Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. Lubsko Poznanska 2 684757713
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Juvenia"
Ustugi Pielegniarskie lwona Stachowiak, Angelika Lubsko Zamkowa 27 695 664 708
Szober s.c.
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Juvenia"
Ustugi Pielegniarskie lwona Stachowiak, Angelika Lubsko Pokoju 1 a 695 664 708
Szober s.c.
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Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Juvenia" _
Ustugi Pielegniarskie lwona Stachowiak, Angelika Zary Mitowice 26 695 664 708
Szober s.c.
NZOZz "HIGIENOS" S.C. Bozena Dobicka, Lubsko Bohaterow 1 68 457 24 66
Wanda Tracz 606 708 524
IX. Swiadczenia odrebnie kontraktowane
. . Rodzaj badania . - )
Nazwa Swiadczeniodawcy Miejscowos¢ Ulica Telefon
DAVITA Sp. z 0.0. Dializoterapia Zary Bohaterow Getta 13 | 68 363 67 21
Otrzewnowa
DAVITA Sp. z 0.0. Hemodializoterapia Zary Bohaterow Getta 13 | 68 363 67 21
105. Kresowy Szpital Wojskowy z .
Przychodnig Samodzielny Terapia lzotopowa Zary Domanskiego 2 68 470 79 09
Publiczny ZOZ w Zarach
105. Kresowy Szpital Wojskowy z .
Przychodnig Samodzielny Badania izotopowe Zary Domanskiego 2 68 470 79 09
Publiczny ZOZ w Zarach
. . Koordynowana opieka : 731599 970
Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0 nad kobieta w ciaz Zary Pszenna 2 lub
awciazy 731 855 523
X. Fizjoterapia ambulatoryjna
Nazwa Swiadczeniodawcy Miejscowosé Ulica Telefon
1 Osrodek Terapii G_RUNV\_/ALD Stanistaw Brody Polna 1 (68) 371 26 58
Bojkowski
2. Zaktad Rehabilitacji Leczniczej Jasien Okrzei 5 (68) 372 00 88
3. Zaktad Rehabilitacji Leczniczej Lubsko Sucharskiego 6a (68) 372 00 88
4. Jamrozik Maria Specjalistyczne Centrum Leknica XX-lecia 7 787 959 538
Medyczne
5. Jamrozik Maria Specjalistyczne Centrum Zary Wieniawskiego 3b (68) 375 96 67
Medyczne
6. Szpital Na Wyspie Sp. z 0.0. w Zary Zary Pszenna 2 (68) 475 76 56
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XI. Opieka stomatologiczna w tym dla dzieci do 18 roku zycia.
Ortodoncja dla dzieci i mlodziezy.

Nazwa Swiadczeniodawcy Miejscowosé Ulica Telefon
1. | Luiza Rogalifiska P ul. Zarska 4 A 608 222 123
uzyckie

2 Indywidualna Prgktykg .Lekarska Lubsko ul. Wojska Polskiego 68 457 39 94

Franczuk - Hryciuk Alicja 29
660 534 772
3. |NZOZ "Twoj Stomatolog" Lubsko ul. Przemystowa 23 zawieszona
dziatalno$¢ —brak
lekarza.

4. | Karolina Dobrowolska Przewéz ul WOJSkiSPOISklegO 791 152 261
Grupowa Praktyka Lekarska _

5. |H. Gretkierewicz, E. Kujawa, Zary ul. Szymanowskiego 8 | 602 822 461
T. Gretkierewicz

6. |ndywiduaina Praktyka Lekarska Zary ul. Okrzei 19 502 525 309
Kozdronh Dorota

7 In_dyW|duaIna Praktyka Lekarska Zary ul. Gérnoslgska 2 604 666 202
Pietrzak Jolanta (szkota)
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska Opalinski Ryszard — . -

8. Swiadczenie ortodonciji dla dzieci i zary ul. Mysliwska 5 694 430 626
miodziezy
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka

g, |Lekarska Grzybowska El2bista Lubsko | ul. Kopernika 19/28-29 | 68 372 08 37
Swiadczenie ortodoncji dla dzieci i
miodziezy

10. | Stomatologiczna Pomoc Dorazna Zielona Goéra ul. Morelowa 23 68-320-50-66

Dziatalno$¢ w zakresie wyszczegdlnionych powyzej podmiotéw prowadzona jest w ramach

umow z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Podstawe do powyzszego zestawienia stanowig dane pochodzgce z Narodowego Funduszu

Zdrowia Oddziat w Zielonej Gorze oraz Urzedu Statystycznego w Zielonej Gorze.

XlIl. Borelioza

W zwigzku z nielicznymi zachorowaniami na borelioze w Powiecie Zarskim ponizej
podstawowe informacje dotyczgce zachorowan.
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Analiza pacjentow z powiatu zarskiego, ktérych $wiadczenia sprawozdane sg z rozpoznaniem
gtéwnym lub wspétistniejgcym A69.2 wg ICD10. Dane do 30.06.2024 r.

llos¢ sprawozdanych swiadczen

Pacjent kod
Pacjent kod terytorialn}l wg Centralnego Wykazu Ce;::ZIt::ga;r:I\\’I;T(gazu 2021 2022 2023 2024
PSSR eeonveh Ubezpieczonych
(opis)
0811011 teknica 12 8 17 3
0811021 Zary-miasto 252 219 203 97
0811034 Brody-miasto 13 14 25 1
0811035 Brody- gmina wiejska 0 0 0 8
0811044 Jasier-miasto 2 2 5 0
0811045 Jasier-gmina wiejska 9 6 20 5
0811052 Lipinki tuzyckie 27 38 43 20
0811064 Lubsko-miasto 16 11 27 6
0811065 Lubsko-gmina wiejska 0 6 10 1
0811072 Przewéz 6 12 20 3
0811082 Trzebiel 48 36 51 23
0811092 Tuplice 22 10 16 6
0811102 Zary-gmina wiejska 107 113 120 52

Borelioze, zwang tez chorobg z Lyme, wywotujg kretki z rodzaju Borrelia. W pierwszym
okresie u wiekszosci zakazonych pojawia sie niebolesny rumien, w ktérego srodku widac
przejasnienie. Zmianom skoérnym czasem towarzyszg objawy grypopodobne: gorgczka lub
stany podgorgczkowe, uczucie rozbicia, zmeczenie, béle gtowy, migsni i stawow.

Jak uchroni¢ sie przed kleszczem?

Kleszcze czekajg na zywiciela na krzewach, przy wysokich trawach, w miejscach wilgotnych
Jesli wybieramy sie na taki spacer, nalezy zatozy¢ wysokie buty, dtugi rekaw i dtugie spodnie,
oraz nakrycie gtowy. Ponadto powinno sie stosowac srodki odstraszajgce kleszcze, np. kremy,
aerozole, olejki. Kleszcze najbardziej aktywne sg od wiosny do wczesnej jesieni.

Po spacerze trzeba pamietac, by wytrzepac odziez i obejrze¢ cate ciato, zwracajgc szczegdbing
uwage na okolice brzucha, piersi, pachwin i kolan.

Jesli dojdzie do wktucia sie kleszcza, nalezy go jak najszybciej wyja¢ z ciata. Nie wolno go
smarowac tluszczem, benzyng, wykrecaC ani wyciskac. W przypadku ugryzienia ryzyko
zachorowania znaczgco zmniejsza szybkie (do 24h) i prawidtowe usunigecie kleszcza.

Mozna zgtosi¢ sie do przychodni. Zaréwno ambulatoria, jak i gabinety lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej sg wyposazone w podstawowe narzedzia pozwalajgce na usuniecie
pasozyta i zdezynfekowanie sladu po ukaszeniu. Moze zrobi¢ to lekarz lub pielegniarka.

Jesli po usunieciu kleszcza pojawig sie niepokojgce objawy, lekarz POZ moze wystawic
skierowanie do specjalisty chordb zakaznych, ktéry podejmie diagnostyke np. w kierunku
boreliozy.

XIll. Niepozadane odczyny poszczepienne.

Zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych (PSO), dziecko powinno zosta¢ poddane
obowigzkowym szczepieniom na krztusiec, tezec, btonice, Poliomyelitis (Polio), Haemophilus
influenzae typu B oraz na WZW B (wirusowe zapalenie watroby typu B). Szczepienie na wyzej
wymienione choroby jest obowigzkowe. Mamy jednak wybér, ktéry polega na tym, ze zamiast
pojedynczych bezptatnych wkiu¢ dajgcym odpornosé na te choroby, mozemy zdecydowac sie
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na skorzystanie z ptatnych, nowoczesnych i bezpiecznych preparatéw skojarzonych 5w1 lub
6wl.

Podobienstwa i réznice preparatow 5w1 i 6w1

Wspdlng cechg szczepionki 5w1 oraz szczepionki 6wl jest obecnos¢ w sktadzie pieciu tych
samych sktadnikéw, czyli:

toksoidu btonicy,

toksoidu tezca,

toksoidu krztusca,

polisacharydu Haemophilus influenzae typu b skoniugowanego (potgczonego) z
toksoidem tezca,(powoduje zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych, sepie, zaburzenia
neurologiczne),

wirusa poliomyelitis (polio -choroba Heinego — Medina)1, 2, 3.

Réznica miedzy szczepionkami polega na obecnosci w szczepionce 6w1 dodatkowego skiadnika —
antygenu Hepatitis B, ktéry zapewnia dodatkowo ochrone przed wirusowym zapaleniem watroby

typu b.

W latach 2020-2024 na terenie Powiatu Zarskiego zgtoszono 4 niepozgdane odczyny
poszczepienne po wykonaniu szczepien szczepionkami skojarzonymi.

Dwa odczyny po szczepionkach skojarzonych tzw. 5 w 1 oraz dwa po szczepionkach
skojarzonych tzw. 6 w 1. Wszystkie z tych odczynéw zakwalifikowane byty jako odczyny
tagodne.

Dane pozyskane od Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zarach.
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https://www.doz.pl/czytelnia/a15536-Szczepionka_6w1_charakterystyka_cena_skutki_uboczne_szczepionki_wysokoskojarzonej
https://www.doz.pl/czytelnia/a214-Tezec__objawy_i_leczenie._Jak_wyglada_profilaktyka_tezca

